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 الذاتية السيرة 

 

 

 ابتهاج محمود طلبه د/  أ :الاسم بالكامل

 محافظة القاهرة 5/6/1945: تاريخ الميلاد ومكان الميلاد

 جامعة القاهرة -أستاذ المناهج و برامج الطفل كلية رياض الاطفال  : الوظيفه الحاليه

 العربية  القاهرة جمهورية مصر -النزهة الجديدة  -شارع شريف امتداد احمد زكي  12: العنوان الحالى

 02 /26232070:  تليفون المنزل

 01001413878:  تليفون محمول

01110310020 

 ebtehag.tolba@gmail.com:  عنون البريد الالكتروني

 : متزوجة ولها أبنة  الحالة الاجتماعية

 أولاً: المؤهلات العلمية :

 ر ممتاز ش بتقديلشيتخصص سلاح ا 1967جامعة حلوان عام  -ريوس التربية الرياضية وبكال -

 بتقدير عام ممتاز  - 1979 -جامعة حلوان -دبلوم الدراسات العليا  -

 :  مرحلة الماجستير -

 -المناهج  -التدريب  -دارة لإ) عام كامل دراسة للمجموعة من المقررات منها :التنظيم وا أولي ماجيستير -
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 هم( بتقدير ممتاز علم النفس وغير -احصاء  - -اختبارات ومقاييس  بحث علمي 

 -) عام كامل دراسة للمجموعة من المقررات منها :قراءات متقدمة في المناهج والتدريب  ثانية ماجيستير -

 البحث العلمي وغيرها ( بتقدير ممتاز -الاحصاء -قراءات في علم النفس  -قراءات في الإدارة 

از وكان الموضوع بعنوان أثر تنفيذ أصول التربية بتقدير ممت - 1983عام  - رسالة الماجيستير -

 البرنامج علي تحقيق بعض حصائل التربية الرياضية للمرحلة الأبتدائية .

 :  مرحلة الدكتوراة

مادة التخصص  -التقويم  - المناهج -: دراسة مجموعة من المقررات )علم النفس  أولي دكتوراة -

 (وغيرهم

 التقويم وغيرهم ( -الأختبارات والمقاييس  -علم النفس  -: دراسات متقدمة في )المناهج  ثانية دكتوراة -

مادة التخصص باللغة  -الإدارة والتنظيم -علم النفس  -لدراسة )المناهج  عام كامل تأهيل لتسجيل الدكتوراة -

  (الأجنبية 

ايات قسم المناهج وطرق التدريس والتدريب والتربية العملية بعنوان )الكف -  دكتوراة الفلسفة في التربية -

و أوصت اللجنة بتبادل الرسالة مع كليات التربية فى  التعليمية لدي مدرسات التربية  بدور المعلمات (

 جمهورية مصر العربية و العالم العربى.
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 ثانياً : التدرج الوظيفي :

 1979-1967مدرس بالتربية والتعليم )دار المعلمات ( من  -1

 1980جامعة الزقازيق  معيدة بكلية التربية الرياضية بنات ب -2

 1988-1980مدرس مساعد بنفس الكلية من  -3

مدرس بقسم المناهج وطرق التدريس والتدريب والتربية العملية بكلية التربية الرياضية جامعة الزقازيق  -4

 1990-9-9الي  1989-11-9من 

 1990-9-10العالي من وزارة التعليم  -مدرس المناهج بقسم العلوم الأساسية بكلية رياض الأطفال  -5

 1994-2-1إلي 

-2-2وزارة التعليم العالي  من  -أستاذ المناهج المساعد بقسم العلوم الأساسة بكلية رياض الأطفال  -6

 1994-8-30إلي  1994

 -بكلية رياض الأطفال    و البحوث الدراسات العلياوكيل و  -الطلاب التعليم و وكيل الكلية لشئون -7

  1998-11-2إلي  1994-8-31لعالي  من وزارة التعليم ا

                   إلللي 1998-11-3وكيللل الدراسللات العليللا والبحللوث بكليللة ريللاض الأطفللال بجامعللة القللاهرة  مللن  -8

11-12-1999 

                 إلللي 1998-11-3وكيللل خدمللة الجتمللع وتنميللة البيئللة بكليللة ريللاض الأطفللال جامعللة القللاهرة مللن  -9

31-8-2002 
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-6-5إلي  2002-9-1رئيس قسم العلوم الأساسية بكلية رياض الأطفال جامعة القاهرة من  -10

2005 

 1999جامعة القاهرة من أستاذ المناهج وبرامج الطفل بقسم العلوم التربوية بكلية رياض الأطفال  -11

 حتي الآن 

  ثالثاً : المؤلفات والأبحاث العلمية 

 :  )أ( : الكتب

 لوم التربوية مدخل الع -1

 الأنشطة الداخلية والخارجية لطفل الروضة -2

 دارة دور الحضانة ورياض الأطفال وتطبيقاتها في المملكة العربية السعودية إ -3

 اختبارات الأداء الحركي )تطبيقات عملية( -4

 المهارات الحركية لطفل الروضة  -5

 التربية البدنية والحركية لطفل الروضة  -6

 ات والأنشطة لطفل الروضة المهار -7

 ج لألعاب الأطفال المصنعة من الخامات البيئية ذنما -8

 يوم في حياة طفل الروضة  -9

 برامج طفل ما قبل المدرسة  -10

 تاريخ التربية  -11
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 الأصول الفلسفية والأجتماعية للتربية  -12

 منهج الأنشطة لطفل الروضة  -13

 لمرحلة الطفولة  هر والدكتوراالماجستيوجرافيا الشارحة لرسائل الببل -14

 معلمة الروضة في التربية البدنية والرياضية ل المهارات الأساسية -15

 التعبير الحركي لطفل الروضة  -16

 إدارة رياض الأطفال -17

 مدخل إلى العلوم التربوية و نماذج لمجموعة أسئلة مختلفة -18

 لعملية و نماذج من الأسئلة المختلفةمنهج الأنشطة لطفل الروضة وتطبيقاته ا -19

البحث العلمى )نماذج لبعض المقاييس و البرامج المختلفة من تصميم الباحثات فى الدراسات التى  -20

 تحت إشرافى

  التربية الخاصة )الأسس و برامج ذوى الإحتياجات الخاصة(  -21

 

 : )ب( الأبحاث العلمية المنشورة

 الرياضية علي بعض المشكلات السلوكية لدي فتيات المؤسسات الإيوائية فعالية برنامج للمسابقات  -1

فاعلية برنامج تربية حركية علي النشاط الزائد والسلوك التكيفي لدي الأطفال المعاقيين عقليا القابلين  -2

 للتعلم 

 فاعلية استخدام القصة الحركية في تحقيق بعض أهداف تربية الطفل في الروضة  -3
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 تشخيصية للسلوك التوافقي لدي المعاقيين عقليا الموهوبين رياضيا  دراية  -4

بكليلة التربيلة  يليا  طالبلات المتفوقلات والمتلأخرات تحصلدراسة مقارنة للبعض المتغيلرات النفسلية للدي ال -5

 جامعة الزقازيق  -للبنات  الرياضية

ي مللن التعللليم الأساسللي فللي الريللف البدنيللة لتلاميللذ الحلقللة الأوللل النمللو البللدني وعلاقتلله بللبعض الصللفات -6

 والحضر 

تأثير برنامج للألعاب الصغيرة علي بعض الأضطرابات السلوكية والنضج الأجتماعي لدي أطفال  -7

 المؤسسات الأيوائية 

 لمرحلة الطفولة  هر والدكتوراوجرافيا الشارحة لرسائل الماجستيالببل -8

لذات للتلاميذ المعوقين بصريا  في الحلقة الأولي من التعليم نأثير برنامج مقترح للتمرينات علي مفهوم ا -9

 الأساسي 

 أطفال الرياض  تأثير برنامج جمباز موانع علي بعض المهارات الحركية الأساسية لدي -10

تأثير برنامج تربية حركية علي المهاراة اللغوية والنضج الأجتماعي وسمات الشخصية والأدراك  -11

 اض الري الحركي لأطفال

 مقومات اعداد معلمة التربية الحركية لرياض الأطفال  -12

الوالدية في التأديب :  حماية الأطفال من الأيلام البدني والنفسي الناجم عن اساءة استعمال السلطة -13

 دراسة مقارنة في ضوء التشريع المصري و التشريعيين الفرنسي والايطالي 
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  ية :رابعاً : الأشراف علي الرسائل العلم

 كية في تنمية بعض القيم الأخلاقية لدي طفل الروضة فاعلية القصة الحر -1

وألمانيا واليابان )دراسة اعداد معلمات رياض الأطفال بمصر في ضوء خبرات ماليزيا والصين  -2

 (مقارنة

تعليمية متنوعة في اكتساب بعض المفاهيم المرتبطة بالحياة اليومية  إستراتيجيةأثر أستخدام  -3

 ين عقليا القابلين للتعليم للمعاق

تأثير برنامج أنشطة مقترح علي تنمية الأداء الحس حركي والنمو المعرفي والنمو الوجداني من  -4

 خلال التنظيم الفراغي للطفل الكفيف 

 سنوات  9-6برنامج حركي لتطوير السلوك التكيفي والنمو الحركي للأطفال الكفيفات من  -5

 ض المعلومات العامة وأثرة علي بعض جوانب النمو لطفل الروضة لاكتساب بع برنامج -6

برنامج للأنشطة الفنية في تنمية الوعي  ببعض المفردات البيئية وتحسين التوافق لدي الأطفال  -7

 المتفوقين عقليا القابلين للتعليم 

 الروضة في تنمية الجوانب الوجدانية  برنامج أثرائي في اطار مناهج تربية طفل -8

 لخارجية لتنمية المفهوم الأيجابي للوطن لطفل الروضة برنامج للأنشطة ا -9

 برنامج لبعض الألعاب التربوية الخارجية وعلاقتة بمظاهر النمو لطفل الروضة  -10

 ستخدام أساليب عرض القصة إبرنامج لتنمية خيال الطفل ب -11

 برنامج التعبير الفني المجسم في اثراء التربية الجمالية لدي طفل الروضة  -12

مل في تنمية بعض الجوانب المعرفية والحس حركية للأطفال المعوقين عقليا القابلين برنامج متكا -13

 للتعليم 
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 برنامج لتدريب معلمات رياض الأطفال علي اكتشاف الأطفال الموهوبين  -14

 أنشطة إثرائية مقترحة لتنمية الوعي السياحي لطفل الروضة  -15

 

ية في ضوء الأتجاهات التربوية الحكوم سعداد معلمي التربية الفكرية بالمدارلإدراسة تقويمية  -16

 المعاصرة 

التكنولوجيللة لللدي طفللل  برنللاج لمجوعللة مللن الاسللتراتيجيات التعليميللة فللي تنميللة بعللض المفللاهيم -17

 الروضة 

 برنامج أنشطة متكاملة في تنمية بعض العادات الفعالة لشخصية طفل الروضة  -18

 أطفال الروضة برنامج الأنشطة المتكاملة لتنمية الذكاء اللغوي لدي  -19

برنامج لتنمية بعض المفاهيم العلمية لدي أطفال مؤسسات الرعاية الاجتماعية بداخل المدارس  -20

 الاستكشافية للعلوم 

( سنوات من خلال الأنشطة داخل المكتبات 6-4برنامج لتنمية بعض جوانب النمو للأطفال من ) -21

 العامة 

 ريخية لطفل الروضة اكساب بعض المفاهيم التفاعلية برنامج كومبيوتري متعدد الوسائط تفاعلي لا -22

 لية الأجتماعية لطفل الروضة ئوفاعلية برنامج باستخدام بعض الاستراتيجيات التعليمية لتنمية المس -23

 برنامج لتدريب معلمات رياض الأطفال علي اكتشاف الأطفال الموهوبين  -24

في ضوء بعض متغيرات العولمة  فلسفة التربية الأخلاقية ودورها في تربية طفل ما قبل المدرسة -25

 الثقافية

 استراتيجيات التعلم النشط فى تنمية بعض القدرات الإبتكارية عند طفل الروضةفاعلية استخدام  -26
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 التعليمية لتنمية المسئولية الإجتماعية لطفل الروضة اتيجياتفاعلية برنامج باستخدام بعض الإستر -27

 ت لدى أطفال الرؤية )دراسة ميدانية(برنامج تربوى للوالدين لمواجهة بعض المشكلا -28

 التفكير العلمى لأطفال الروضةالتوظيف التربوى  للألعاب الميكانيكية لتنمية مهارات  -29

ية المهنية لمعلم الأطفال المعاقين عقليا فى ضوء بعض الإتجاهات التربوية متصور مقترح للتن -30

 الحديثة

 تربية الطفل فى مؤسسات رياض الأطفال )دراسة ميدانية بمحافظة الدقهلية(طبقية  -31

برنامج تدريبى لتنمية مهارات معلمة الروضة فى البحث عن المعلومات و توظيفها فى ضوء  -32

 معايير الجودة

برنامج لتنمية مهارات التفكير الناقد للطالبة المعلمة باستخدام بعض استراتيجيات التعليم  -33

 ة الإكتروني

على تربية الطفل فى ضوء معايير برنامج لتدريب معلمة الروضة على التعامل مع القائمين  -34

 الجودة

بناء حقيبة تعليمية لتعديل بعض اضطرابات النطق و الكلام و تنمية الإستعداد للقراءة و الكتابة  -35

 للأطفال المعاقين عقليا القابلين للتعلم

 نمية السلوك التكيفى لدى الأطفال ضعاف السمع فى الروضةالفربتونال لتبرنامج باستخدام تدريبى  -36

 برنامج تفاعلى قائم على توظيف التكنولوجيا المتطورة لتحقيق أهداف الروضة الذكية -37

 الحياتية العملية لدى الأطفال جامعى القمامة المهارات برنامج لتنمية بعض -38

يزية لطفل الروضة فى ضوء المعايير برنامج ألعاب تعليمية إلكترونية لتعلم مهارات اللغة الإنجل -39

 القومية لرياض الأطفال
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 لتنمية بعض المهارات الأساسية لطفل الروضة فى ضوء معايير الجودة و الإعتماد فاعلية برنامج -40

برنامج قائم على القصص الإلكترونية التفاعلية لتنمية قيم المواطنة و مبادئ الديمقراطية لطفل  -41

 الروضة

 ات القراءة و الكتابة باستخدام طريقة منتسورى لدى طفل الروضةبرنامج لتنمية مهار -42

 برنامج لتدريب معلمات رياض الأطفال على اكتشاف الأطفال الموهوبين -43

 فى تنمية الذكاء البصرى المكانى لطفل الروضة فعالية برنامج تربوى -44

جتماعى و استخدام بعض أساليب و مهارات التواصل الفعال فى تنمية الذكاء الشخصى و الإ -45

 الوجدانى لطفل الروضة

 فاعلية برنامج تربوى لتنمية وعى طفل الروضة بحقوقه -46

 لدى طفل الروضة برنامج قائم على انتاج بعض الألعاب الورقية لتنمية الفنون البصرية -47

سورى المطورة فى تنمية الإدراك الحسى لدى الأطفال تبرنامج تدريبى باستخدام أدوات من -48

 تويينالذا

لإعداد معلمى التربية الفكرية بالمدارس الحكومية فى ضوء الإتجاهات التربوية  ويميةدراسة تق -49

 المعاصرة

فعالية برنامج لمجموعة من الإستراتيجيات التعليمية فى تنمية بعض المفاهيم التكنولوجية لدى طفل  -50

 الروضة

متغيرات العولمة  فلسفة التربية الأخلاقية و دورها فى تربية طفل ما قبل المدرسة فى ضوء بعض -51

 الثقافية

   فعالية برنامج التعبير الفنى المجسم فى اثراء التربية الجمالية لدى طفل الروضة -52
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 خامساً :  الخبرات التدريسية لمعلمات رياض الأطفال 

  برامج طفل ما قبل المدرسة 

  إدارة رياض الأطفال 

  لعلوم التربوية إلى امدخل 

  منهج النشاط لرياض الأطفال 

 لأصول الفلسفية والأجتماعية للتربية ا 

  تاريخ التربية 

  معلمة الروضة 

  التربية الحركية لطفل الروضة 

  المهارات الحركية لطفل الروضة 

  التعبير الحركي لطفل الروضة 

 ) المهارات الأساسية في التربية الرياضية والبدنية ) للمعلمة 

  اختبارات اللياقة البدنية لمعلمة الطفل 

 ات الاداء الحركي للطفل اختبار 

  الايقاع الحركي للطفل 

 ) التدريب الميداني ) مناقشة ومشاهدة 

  ) التدريب الميداني ) التعليم المصغر 

 التدريب الميداني خارج الكلية داخل الروضات 

  المشاركة فى برنامج التعليم المفتوح بجامعة القاهرة لتدريس مقررات: مدخل إلى العلوم التربوية- 

  إدارة مؤسسات رياض الأطفال –هج رياض الأطفال منا
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 سادساً الدورات التدريبية :

 ي دورات تدريبة متعددة لمعلمات رياض الأطفال بوزارة التربية والتعليم ) حكومي وخاص( ف

 لمختلفة العديد من المناطق التعليمية ا

 ة ( وزارة التربية والتعليم عض الدول العربية ) الامارات العربيدورات تدريبية للمعلمات في ب

 مركز تطوير رياض الأطفال -والشباب 

  والأمهات بوزارة التربية والتعليم والشباب  لأباءتدريبية لدورات تدريبية للمعلمات ودورات- 

 مركز تطوير رياض الأطفال بدبي 

 الفيوم  - أسيوط -دورات تدريبية لمشرفات دور الحضانة بوزارة التضامن الأجتماعي  في القاهرة- 

 الوادي الجديد

 دورات تدريبية لمشرفات ومعلمات الروضة بجمعية الرعاية المتكاملة وجمعية تحسين التعليم 

  دورات تدريبية لمعلمات مرحلة رياض الأطفال المتخصصات فى برامج ذوى الإحتياجات الخاصة

 الموهوبين(الأطفال  –الأطفال الذاتويين  –الإعاقة البصرية  –)الإعاقة العقلية 

 دورة لتدريب معلمات مركز تطوير رياض الأطفال بدبى لتجهيز صالة الألعاب الجديدة 

 على البرامج الحركية باستخدام الأدوات و الأجهزة بصالة الألعاب الحديثة  علماتتدريب الم

2014   
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 : سابعاً : الجوايز وشهادات التقدير 

 ر لأحسن أشراف لبعض رسائل الدكتوراه حصلت علي العديد من الجوائز وشهادات التقدي

 والماجيستير

  الاستاذة المثالية عدة مرات 

  درع مكتبة مبارك للتعاون مع المكتبة منذ أنشائها وتخطيط البرامج للأطفال 

  درع المؤتمر العلمي الأول بجامعة الزقازيق 

  درع الأم المثالية علي مستوي جامعة القاهرة 

 بجامعة القاهرة  2003الي 1998لمجتمع من عام درع قوافل التنمية وخدمة ا 

  2007/2008،  2006/2007شهادة تقدير للجهود المبذولة كرائد عام الاتحاد 

  شهادة تقدير من نادي أعضاء هيئة التدريس بجامعة القاهرة للحصول علي لقب العضو المثالي

  2007للأساتذة عن كلية رياض عام 

 وزة التعليمية للمشاركة الأيجابية في يوم العطاء درع وشهادة تقدير من إدارة العج 

  درع وشهادة وتكريم من نقابة المهن التعليمية بمحافظة الجيزة)وسط الجيزة( المعلم المثالي علي

 محافظة الجيزة 

  درع الكلية و شهادة تقدير ودرع الجامعة وشهادة تقدير وعرفان لجهودها كوكيلة كلية رياض

 2000إلي  1994 الأطفال الأسبق من عام

  2010الي  1996شهادة تقدير سنويا  للمشاركة الفعالة في المؤتمر السنوي للكلية من  
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  شهادة تقدير من مركز تطوير رياض الأطفال فى دبى تقديرا للجهود التدريبية المقدمة لمعلمات

   2012المركز 

 تدريبية المقدمة لمعلمات شهادة تقدير من مركز تطوير رياض الأطفال فى دبى تقديرا للجهود ال

 2014المركز مارس 

  شهادة تقدير للجهود المبذولة فى تقييم برنامج بكالوريوس رياض الأطفال فى المملكة العربية

 2014السعودية وزارة التعليم العالى جامعة الحدود الشمالية يوليو 

 ح المؤتمر العلمى الاول شهادة تقدير من كلية رياض الاطفال جامعة اسيوط للجهود المبذولة لانجا

فبراير  7-6للكلية بعنوان )بناء طفل لمجتمع افضل فى ظل التغيرات المعاصرة ( فى الفترة من 

 م.  2018
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 :ةنبذ

 

  مناقشة العديد من رسائل الماجيستير والدكتوراة بكليات التربية وكليات رياض الأطفال وأقسام

 تلفة الطفولة وشعب الطفولة بالجامعات المصرية المخ

  تحكيم عدد من البحوث المقدمة للجان العلمية للترقية في مجال الطفولة والتربية الرياضية لدرجة

أستاذ وأستاذ مساعد وتحكيم العديد من البحوث المقدمة للنشر في المجلات العلمية الخاصة بالطفولة 

 والخاصة بكليات التربية من الأساتذة والأساتذة المساعدين 

 المقدمة لنيل شهادة تفوق في مجال الطفولة والمجال التربوي عامة من كليات التربية  تحكيم البحوث

 بمصر 

  عضو لجنة تحكيم بحوث الترقيات للأساتذة والأساتذة المساعدين) لجنةالمناهج وطرق التدريس- 

 لجنة الطفولة المبكرة ( -لجنة التربية الرياضية

 جامعة  -والنشر الدوري للعلوم الأنسانية والأجتماعية ية بوحدة الترجمة خبير متميز لبحوث الترب

 القاهرة

  عضو الجمعية المصرية للمناهج 

  عضو الرابطة المصرية للرياضين 

  خبير في وضع المعايير القياسية لاعداد خريجة كليات رياض الأطفال 

  خبير في وضع المعايير القومية الأولية القياسية لقطاع كليات رياض الأطفال 

 ضرات لتأهيل معلمات رياض الأطفال غير المؤهلات) دورة كاملة ( بوزارة التربية والتعليم محا
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 في انحاء جمهورية مصر العربية بالفيديو كونفرانس 

  محاضرات صقل وتدريب مستمر لمعلمات رياض الألأطفال المتخصصات بوزارة التربية والتعليم

 كادر المعلم ( (انس  في انحاء جمهورية مصر العربية بالفيديو كونفر

  تابع لوزارة التربية والتعليم لتحديد مستويات معلمات رياض الأطفال الخبير في بنك الأسئلة

 الخاص ) بكادر المعلم ( واستمر استخدام ما وضع ببنك الأسئلة لمدة عامين

 ية من عام خبير في وضع الخطة الأستراتيجية الخمسية بجامعة القاهرة للعلوم الأجتماعية والانسان

2010 

   الاشتراك في وضع لائحة الدراسات العليا بالكلية بنظام الساعات المعتمدة والتي تم الموافقة عليها

 2012-2011والعمل بها في العام الجامعي 

  الاشتراك في وضع لائحة البكالريوس بالكلية بنظام الساعات المعتمدة وتم الموافقة من لجنة القطاع

  2014 /2013للعام الجامعي 

  ثلث سنوية( تصدر عن كلية رياض -عضو اللجنة الاستشارية لمجلة الطفولة )مجلة علمية محكمة

 وحتى الآنالأطفال بجامعة القاهرة 

 حتى الآنجامعة القاهرة  -عضو مجلس كلية رياض الأطفال 

 ن وحتي الآ 1994من عام  الاجتماعي والرحلات -الجوالة وخدمة المجتمع -المستشار الرياضي 

  2007/2008، 2006/2007رائد عام الاتحاد بالكلية عامين متتالين 

  وحتى الآنجامعة القاهرة  -عضو لجنة الجودة بكلية رياض الأطفال 

  عضو اللجنة العلمية الدائمة لترقية الأساتذةوالأساتذة المساعدين للدراسات التربوية للطفولة
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 2009/2012ة من ى للجامعات بجمهورية مصر العربيبالمجلس الأعل

  أمين اللجنة العلمية الدائمة لترقية الأساتذة والأساتذة المساعدين للدراسات التربوية للطفولة بالمجلس

 2014يناير  :2012الأعلى للجامعات بجمهورية مصر العربية من 

 ولة عضو اللجنة العلمية الدائمة لترقية الأساتذة والأساتذة المساعدين للدراسات التربوية للطف

 حتى الآن 2014بالمجلس الأعلى للجامعات بجمهورية مصر العربية من يناير 

 ه              مجلة الطفولة والتنمي -التنمية  وجلس العربي للطفولة المتعاون مع =   ال   ..

      

 


